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Beretning for sæsonen 2022-2023 aflagt på generalforsamlingen d. 24/10-2023. 
 
Beretningen dækker perioden fra sidste generalforsamling d. 26/10-2022 og frem til denne 
generalforsamling d. 24/10-2023. 
 
 
Indholdsfortegnelse: 
 
Generelt 
Instruktørstatus 
Holdstatus 
Arrangementer 
Resultater 
Økonomi 
Fremtiden 
Afslutning 
 
 
GENERELT 
Dejligt med en normal sæson, med næste alle medlemmerne tilbage i foreningen. Inden sæsonen 
gik i gang tog bestyrelsen nogle valg, som vi synes var det bedste for foreningen for at komme i 
gang igen. Vi valgte ikke at sætte kontingentpriserne op, samt ikke at opsige instruktør, da vi var 
af den overbevisning, at havde vi først opsagt dem så ville de være meget svære at få tilbage 
igen. Det har desværre haft en større betydning på pengekassen end vi havde håbet. Det har 
derfor været nødvendigt at justere kontingenterne op med ca. 400.000 kr. til den nye sæson. 
 
Vores mål er, at den nuværende sæson gerne skulle være meget tæt på nul. Det der kan påvirke 
os negativt er, kommunens og GymDanmarks dårlige økonomi, samt de store prisstigninger der 
generelt er i samfundet lige nu. 
 
 
INSTRUKTØRSTATUS 
Vi er så heldige, at vi i store træk har de instruktører vi skal bruge. Vi kan altid håbe på nye 
dygtige instruktører, men i forhold til mange andre foreninger har vi det godt. Der er i denne 
sæson startet 17 nye trænere og hjælpere. Dejligt at vi kan tiltrække nye, men det giver også 
meget arbejde i opstartsfasen. Nye instruktører kender ikke vores traditioner og måder at gøre 
tingene på i Slagelse GF. 
 
På grund af vores økonomi og lavere tilskud fra kommunen, har vi holdt igen med at sende især 
nye instruktør på kursus. Priserne på kurser er næsten fordoblet på 2 år, og da vi desværre kan 
se, at mange af vores især unge instruktør kun er i foreningen 1-2 år, er uddannelse en stor post 
vi kun får glæde af i meget kort tid. 
 



Side 2 - 6 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
HOLD OG MEDLEMSSTATUS 
I sæsonen 2022/2023 havde vi 765 aktive medlemmer, som er ca. 35 medlemmer mere end i 
sæsonen 2021/2022. Vi er ved at være tilbage på niveau med antallet af medlemmer som før vi 
blev ramt af Covid-19. 
 
Det ser umiddelbart ud til at medlemsantallet vil være lidt højere ca. 780 i sæson 2023-2024. Vi 
har et mindre antal voksne, men har fået ca. 30 børn mere under 8 år. 
  
Lidt statistik fra det centrale foreningsregister: 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
Ovenstående er det totale antal medlemmer i kalenderåret, som har været medlem i foreningen i 
minimum 3 måneder. Det er derfor ikke det samme, som antal aktive medlemmer lige nu. Tallet 
siger dog noget om, at vi har en stor udskiftning af medlemmer fra den ene sæson til den anden. 
 
 
ARRANGEMENTER 
Det var igen muligt at afvikle Juletræsfest og Fastelavnsfest, så alt er tilbage til gamle. 
 
Juletræsfest 
D. 10/12-2022 var der igen juletræsfest i B-hallen. Træet blev pyntet, redskaberne luftet og 
julemanden havde også tid til at kigge forbi. Flot antal deltagere og stor tak til alle hjælperne på 
dagen. Jeg tror vi bliver endnu flere til juletræsfesten d. 9/12-2023. 
 
Fastelavnsfest 
D. 25/2-2023 fandt fastelavnsfesten sted i Nymarkshallen med ca. 135 festklædte børn og deres 
forældre. Der var lavet kreative redskabsbaner og der blev slået katten af tønden. Det er bare en 
utrolig hyggelig dag. Vi ser frem til næste års fastelavnsfest d. 10/2-2024. 
 
Opvisningen: 
Vi havde en flot opvisning med mange dygtige hold. De fleste af vores udfordringer fra 2022 var 
løst og det var med til at vi havde en fantastisk dag. Der var besøg fra Sorø Gymnastikefterskole 
og Gymnastikefterskolen Stevns som lavede 4 flotte opvisninger. Tak til alle vores hold og de 
frivillige der gave en hånd med, samt Sorø og Stevns for at vi havde en flot opvisningsdag. 

Årstal < 25 år > 25 år Herre < 25 år > 25 år Damer Total 
2012 254 135 389 576 335 911 1.300 
2013 252 119 371 582 362 944 1.315 
2014 276 139 415 568 363 931 1.346 
2015 285 119 404 584 337 921 1.325 
2016 268 91 359 682 363 1.045 1.404 
2017 271 92 363 657 363 1.020 1.383 
2018 261 86 347 650 357 1.007 1.354 
2019 231 91 322 604 341 935 1.257 
2020 222 84 306 516 304 820 1.126 
2021 209 67 276 464 320 784 1.060 
2022 236 63 299 510 296 806 1.105 
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RESULTATER 
Gymnasterne var så heldige, at de havde en fuld konkurrencesæson uden aflysninger pga. af 
sygdom. Vi har p.t. ca. 150 gymnaster der dyrker gymnastik på konkurrenceplan, men der er 
meget stor forskel mellem top og bund. Disciplinerne er desværre ramt på antal deltagere efter 
nedlukningerne på landsplan. 
 
Sports Acrobatik 
SM: 
DK2 – Pige Par - Maggie Strømberg & Lærke Jensen – 1. Plads 
DK2 – Pige Par - Asta My & Silke Grejsen Egeskjold – 2. Plads 
DK3 – Pige Par - Nova Seloy Klok & Ida Sørensen – 1. Plads 
DK3 – Pige Par - Silje Bay Rambøl & Marie Harkjær Højmark Nielsen – 2. Plads 
Int. – Dame Par – Sne Seloy Klok & Mia Louise Gammeltoft - 1. Plads 
DK2 – Pige Gruppe - Milana Morozova & Mille Berth & Leonora Sharpe Møller - 1. Plads 
DK2 – Pige Gruppe - Laura Bergsten Pallisdal & Monique Nielsen & Lise Hansen - 2. Plads 
DK2 – Pige Gruppe - Mille Lykke Larsen & Freja Brink Kjær & Luisa Fernanda Riise - 4. Plads 
DK2 – Pige Gruppe - Mille Hansen & Rebecca Creutz Fingerhut & Donya Noos - 8. Plads 
DK3 – Pige Gruppe - Bianca Møller & Marie Blomsterberg Olsen & Freja Sellebjerg - 1. Plads 
DK3 – Pige Gruppe - Nikoline Grønbech Frederiksen & Emma Nielsen & Victoria Cortes - 2. Plads 
DK3 – Pige Gruppe - Laura Hasselby & Nikoline Andreasen & Josefina Strandet-Eriksen - 4. Plads 
Int. – Dame Gruppe – Sofia Andersen & Caroline Frederiksen & Mie Falch-Rosenberg - 2. Plads 
 
DanmnarksCup: 
DK2 – Pige Par - Asta My & Silke Grejsen Egeskjold – 4. Plads 
DK2 – Pige Par - Maggie Strømberg & Lærke Jensen – 5. Plads 
DK3 – Pige Par - Nova Seloy Klok & Ida Sørensen – 1. Plads 
DK3 – Pige Par - Silje Bay Rambøl & Marie Harkjær Højmark Nielsen – 2. Plads 
Int. – Dame Par – Sne Seloy Klok & Mia Louise Gammeltoft - 1. Plads 
Int. – Dame Par – Lærke Bathum & Sarah Olesen - 4. Plads 
DK2 – Pige Gruppe - Milana Morozova & Mille Berth & Leonora Sharpe Møller - 1. Plads 
DK2 – Pige Gruppe - Laura Bergsten Pallisdal & Monique Nielsen & Lise Hansen - 2. Plads 
DK2 – Pige Gruppe - Mille Lykke Larsen & Freja Brink Kjær & Luisa Fernanda Riise - 7. Plads 
DK2 – Pige Gruppe - Mille Hansen & Rebecca Creutz Fingerhut & Donya Noos - 10. Plads 
DK3 – Pige Gruppe - Bianca Møller & Marie Blomsterberg Olsen & Freja Sellebjerg - 1. Plads 
DK3 – Pige Gruppe - Nikoline Grønbech Frederiksen & Emma Nielsen & Victoria Cortes - 2. Plads 
DK3 – Pige Gruppe - Laura Hasselby & Nikoline Andreasen & Josefina Strandet-Eriksen - 13. Plads 
Int. – Dame Gruppe – Sofia Andersen & Caroline Frederiksen & Mie Falch-Rosenberg - 3. Plads 
 
DM: 
DK2 – Pige Par - Maggie Strømberg & Lærke Jensen – 1. Plads 
DK2 – Pige Par - Asta My & Silke Grejsen Egeskjold – 6. Plads 
DK3 – Pige Par - Nova Seloy Klok & Ida Sørensen – 1. Plads 
DK3 – Pige Par - Silje Bay Rambøl & Marie Harkjær Højmark Nielsen – 2. Plads 
Int. – Dame Par – Sne Seloy Klok & Mia Louise Gammeltoft - 1. Plads 
Int. – Dame Par – Lærke Bathum & Sarah Olesen - 3. Plads 
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DK2 – Pige Gruppe - Milana Morozova & Mille Berth & Leonora Sharpe Møller - 1. Plads 
DK2 – Pige Gruppe - Laura Bergsten Pallisdal & Monique Nielsen & Lise Hansen - 2. Plads 
DK2 – Pige Gruppe - Mille Lykke Larsen & Freja Brink Kjær & Luisa Fernanda Riise - 5. Plads 
DK2 – Pige Gruppe - Mille Hansen & Rebecca Creutz Fingerhut & Donya Noos - 17. Plads 
DK3 – Pige Gruppe - Nikoline Grønbech Frederiksen & Emma Nielsen & Victoria Cortes - 1. Plads 
DK3 – Pige Gruppe - Bianca Møller & Marie Blomsterberg Olsen & Freja Sellebjerg - 2. Plads 
DK3 – Pige Gruppe - Laura Hasselby & Nikoline Andreasen & Josefina Strandet-Eriksen - 7. Plads 
Int. – Dame Gruppe – Sofia Andersen & Caroline Frederiksen & Mie Falch-Rosenberg - 2. Plads 
 
 
TeamGym 
Aspirantrækken: 
Minipiger – 1. Division – 1. Plads 
 
Talentrækken: 
Minipiger – 2. Division – 5. Plads 
 
Danmarksserien: 
SM: 
Minipiger – 2. Division – 3. Plads 
Minipiger – 3. Division – 6. Plads 
Juniorpiger – 1. Division – 1. Plads 
Juniorpiger – 2. Division – 5. Plads 
Forbundsmesterskab: 
Minipiger – 4. Division – 4. Plads 
Minipiger – 5. Division – 5. Plads 
Minidrenge – 1. Division – 6. Plads 
Juniorpiger – 2. Division – 5. Plads 
Juniorpiger – 4. Division – 4. Plads 
 
Liga: 
SM: 
Juniorpiger – 1. Division – 8. Plads 
Juniordrenge – 1. Division – 6. Plads 
Juniormix – 1. Division – 2. Plads 
Seniorherrer – 1. Division – 7. Plads 
Seniormix – 1. Division – 3. Plads 
Forbundsmesterskab: 
Juniorpiger – 2. Division – 4. Plads 
Juniordrenge – 1. Division – 6. Plads 
Juniormix – 1. Division – 1. Plads 
Seniorherrer – 1. Division – 8. Plads 
Seniormix – 1. Division – 4. Plads 
 
DM: 
Seniormix – 1. Division – 4. Plads 
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Trampolin 
Klubtræf 1: 
E – Sif Hansen – 8. Plads 
E – Freya Pedersen – 13. Plads 
E – Clara Svane Jensen – 15. Plads 
E – Olivia Fynsk – 16. Plads 
G – Elias Rehbek – 8. Plads 
H – Sif Asbjørn – 10. Plads 
 
Klubtræf 2: 
B – Michelle Finderup & Jim Jensen – 1. Plads 
B – Elias Rehbek & Sascha Dalso – 2. Plads’ 
E – Olivia Fynsk & Sif Hansen – 5. Plads 
F – Dicte Enøe-Christiansen & Olivia Mosiadz – 5. Plads 
 
Klubtræf 3: 
A – Michelle Finderup – 1. Plads 
C – Elias Rehbek – 6. Plads 
D – Isabella Brinkman-Høyer – 10. Plads 
D – Sif Hansen – 17. Plads 
E – Jasmin Jonly Larsen – 11. Plads 
E – Clara Svane Jensen – 14. Plads 
E – Olivia Fynsk – 15. Plads 
F – Dicte Enøe-Christiansen – 3. Plads 
 
 
ØKONOMI 
Årsregnskabet viser et underskud på ca. 340.000 kr. og dette er ikke tilfredsstillende. Vi havde 
forventet et underskud, men ikke i den størrelsesorden igen. Hvis vi skal sammenligne resultatet 
med sidste års regnskab er der nogle store udsving. 
 
Vi havde 100.000 kr. mere i kontingenter og 130.000 kr. mere i tilskud fra kommunen og vi 
sparede ca. 60.000 kr. tøj/dragter. Vi har brugt næsten 300.000 kr. mere på løn uden at give 
mere i løn, men ca. 70.000 kr. af de 300.000 kr. er pga. af alle lønnede nu skal have feriepenge. 
Konkurrencedeltagelsen blev også 45.000 kr. dyrere og uddannelse steg 25.000 kr. 
 
Vi kan allerede nu se, at udgifterne til konkurrencedeltagelse vil stige med 25.000-30.000 kr. for 
deltagelse i foråret 2024. Så vi kommer nok desværre ikke uden om, at hæve priserne igen på 
konkurrenceholdene til næste sæson. 
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FREMTIDEN 
Der er desværre ikke nogen udsigter til bedre faciliteter de næste mange år, Slagelse Kommune 
snakker om muligheder måske omkring 2030. Det betyder desværre også, at vi må forsætte med 
at have en stram økonomi og uden optimale træningsmuligheder for vores gymnasternes de 
næste mange år. Et tiltrængt klubhus (fællesskab) og mulighederne for at tjene penge på stævner 
og konkurrencer er derfor heller ikke tilstede de næste mange år. 
 
Vi ser frem til at få en Børn og Unge konsulent i foreningen de næste 2-3 år i samarbejde med 
DIF. Konsulenten er fuldtidsansat og skal bruge 1/3 af sin tid i Slagelse GF og resten af tiden i 
Slagelse Hockey Klub og Slagelse Håndbold Klub. Det er DIF (A.P. Møller Fonden) der betaler 
lønnen de første 2 år og evt. et år mere med 50%. 
 
I løbet af 2024 vil vi være færdige med vores optagelsesproces i samarbejde med Slagelse Talent 
og Elite. Kan/skal vi være en del af Slagelse Talent og Elite er op til andre, men det ville give 
bedre træningsmuligheder for de ca. 15 gymnastikelever der allerede går i 7-9 klasse på Slagelse 
Talent og Elite. 
 
Noget vi vil arbejde med er fastholde alle de 8-årige drenge der skal videre til nye hold. Vi har ca. 
50 drenge fra 5-8 år, men kun 15 drenge fra 8-12 år. Hvad der er årsager er der flere bud på, 
men kan vi gøre noget ved dem? 
 
 
AFSLUTNING 
Sidst men ikke mindst vil jeg gerne sige tak til alle i bestyrelsen, instruktører, hjælpere og andre 
frivillige i foreningen, som har gjort et stort stykke arbejde. Uden Jeres hjælp ville en forening 
som Slagelse GF ikke kunne fungere. 
 
 
 
Lars Rasmussen 
Formand for Slagelse GF 


