
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

BERETNING 2024 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Side 1 - 6 
 

 
 
 
 
 

 
24. oktober 2024 

 
 
 
Beretning for sæsonen 2023-2024 aflagt på generalforsamlingen d. 24/10-2024. 
 
Beretningen dækker perioden fra sidste generalforsamling d. 24/10-2023 og frem til denne 
generalforsamling d. 24/10-2024. 
 
 
Indholdsfortegnelse: 
 
Generelt 
Instruktørstatus 
Holdstatus 
Arrangementer 
Resultater 
Økonomi 
Fremtiden 
Afslutning 
 
 
GENERELT 
Sæson 2023/2024 har været en spændende sæson pga. af nye kontingentpriser og hvordan ville 
det evt. påvirke medlemstallet. De justerede kontingentpriser virkede efter hensigten og der kom 
ca. de 400.000 kr. mere i kassen en sidste sæson. Medlem tallet steg med ca. 70 medlemmer og 
det var især børn i 5-8 års alderen. I den nye sæson ser det desværre ud til, at en del af dem ikke 
er kommet tilbage igen selvom vi ikke har justeret kontingenter til denne sæson. 
 
Siden marts 2024 har vi været heldige at deltaget i DIF´s FIBU projekt (Fremtidens Idræt for 
Børn og Unge). Projektet løber over de næste 2-3 år og det betyder, at vi har fået Stine Ranck 
som tilknyttet konsulent på 1/3 tid hos os i hele perioden. Vi ser meget frem til at se, om det kan 
gøre en positiv forskel på flere områder i foreningen. 
 
Vores mål i den nuværende sæson er at forsøge at fastholde vores medlemstal, samt at fylde lidt 
flere penge på bankbogen, da vi står over for dyre redskabsindkøb i fremtiden. Den håbløse 
facilitets situation ser desværre ikke ud til at ændre sig de næste 10 år i Slagelse Kommune. 
 
 
INSTRUKTØRSTATUS 
Rigtig mange unge gymnaster vil gerne være instruktør hos os og 26 nye er startet i denne 
sæson. Det er faktisk 1/3 af alle vores instruktør der er nye. Det kræver ekstra arbejde af både 
bestyrelsen, men i den grad også af de ”gamle” instruktør som skal lærer dem op. Vi er derfor 
nød til, at bruge en del penge på uddannelse de kommende år for at kunne følge med. 
 
Vi mangler dog rigtig meget nye 25-50 årige trænere, som tør tage ansvar for et hold/afdeling og 
som kan vise vejen for alle de mange unge mennesker vi har i foreningen. Det ser desværre ud 
til, at dette problem kun bliver endnu større i fremtiden. Folk har for travlt og mange dyrker sig 
selv og ikke fællesskabet. Hvad løsning er for os, er et rigtig godt spørgsmål. 
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HOLD OG MEDLEMSSTATUS 
I sæsonen 2023/2024 havde vi 799 aktive medlemmer, som er ca. 30 medlemmer mere end i 
sæsonen 2022/2023.  
 
Der er dog sket et stort skred, da alderen på vores medlemmer bliver yngre og yngre. Der kom 
ca. 100 børn mere i sidste sæson, men der forsvandt også ca. 50 voksne. Denne udvikling ser 
desværre ud til at forsætte de kommende år, dog ikke med flere børn, men med færre og færre 
voksne medlemmer. 
  
Lidt statistik fra det centrale foreningsregister: 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ovenstående er det totale antal medlemmer i kalenderåret, som har været medlem i foreningen i 
minimum 3 måneder. Det er derfor ikke det samme, som antal aktive medlemmer lige nu. Tallet 
siger dog noget om, at vi har en stor udskiftning af medlemmer fra den ene sæson til den anden. 
 
 
ARRANGEMENTER 
Det var igen muligt at afvikle Juletræsfest og Fastelavnsfest, så alt er tilbage til gamle. 
 
Juletræsfest 
D. 9/12-2023 var der juletræsfest i B-hallen med 100 børn og deres forældre. Træet blev pyntet, 
redskaberne luftet og julemanden havde også tid til at kigge forbi. En rigtig hyggelig dag og stor 
tak til alle hjælperne på dagen. Vi ser frem til endnu en juletræsfest d. 14/12-2024. 
 
Fastelavnsfest 
D. 10/2-2024 fandt fastelavnsfesten sted i Nymarkshallen med ca. 110 festklædte børn og deres 
forældre. Der var som altid lavet kreative redskabsbaner og der blev slået katten af tønden. Det 
er bare en utrolig hyggelig dag med gode stemning. Vi ser frem til næste års fastelavnsfest d. 
1/3-2025. 
 

Årstal < 25 år > 25 år Herre < 25 år > 25 år Damer Total 
2012 254 135 389 576 335 911 1.300 
2013 252 119 371 582 362 944 1.315 
2014 276 139 415 568 363 931 1.346 
2015 285 119 404 584 337 921 1.325 
2016 268 91 359 682 363 1.045 1.404 
2017 271 92 363 657 363 1.020 1.383 
2018 261 86 347 650 357 1.007 1.354 
2019 231 91 322 604 341 935 1.257 
2020 222 84 306 516 304 820 1.126 
2021 209 67 276 464 320 784 1.060 
2022 236 63 299 510 296 806 1.105 
2023 282 57 339 622 247 869 1.208 
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Opvisningen: 
Vi havde en flot opvisning med mange dygtige hold. Der var besøg fra Sorø Gymnastikefterskole 
og Gørlev Idrætsefterskole som lavede 3 flotte opvisninger. Tak til alle vores hold og de frivillige 
der gav en hånd med, samt Sorø og Gørlev for at vi havde en fantastisk opvisningsdag. 
 
 
RESULTATER 
Vi har ca. 35 Sports Acrobater, 15 Trampolinspringer og 90 TeamGym gymnaster der dyrker 
gymnastik på konkurrenceplan. Især TeamGym er desværre gået tilbage over de sidste 2-3 år. 
 
Sports Acrobatik 
SM: 
DK2 – Pige Par – Clara Mose & Laura Hasselby – 2. Plads 
Senior – Dame Par – Sne Seloy & Mia Louise Gammeltoft - 1. Plads 
DK2 – Pige Gruppe – Asta My Nordahl & Aya Nexø & Ronja Denholt - 3. Plads 
DK3 – Pige Gruppe – Sia Martinsdöttir & Mille Larsen & Mille Berth - 2. Plads 
DK3 – Pige Gruppe – Maja Olsen & Luisa Riise & Donya Noos - 3. Plads 
DK3 – Pige Gruppe – Astrid Bramsen & Fie Allenfeld & Bianca Møller - 5. Plads 
Youth – Pige Gruppe – Nova Selpy & Zenia Nexø & Freja Kjær - 1. Plads 
Youth – Pige Gruppe – Jozefine Møller & Lise Hansen & Leonora Møller - 2. Plads 
Youth – Pige Gruppe – Laura Pallisdal & Monique Nielsen & Silke Grejsen - 3. Plads 
13-19 – Dame Gruppe – Maggie Strømberg & Lærke Jensen & Josefine Strandet-Eriksen - 2. Plads 
Jr. Base – Dame Gruppe – Milana Morozova & Freja Sellebjerg & Caroline Frederiksen - 1. Plads 
Senior – Dame Gruppe – Sofie Andersen & Emma Nielsen & Victoria Cortes – 2. Plads 
 
Nordic Cup: 
DK2 – Pige Par – Clara Mose & Laura Hasselby – 2. Plads 
Senior – Dame Par – Sne Seloy & Mia Louise Gammeltoft - 2. Plads 
DK2 – Pige Gruppe – Asta My Nordahl & Aya Nexø & Ronja Denholt - 1. Plads 
DK3 – Pige Gruppe – Astrid Bramsen & Fie Allenfeld & Bianca Møller - 2. Plads 
DK3 – Pige Gruppe – Maja Olsen & Luisa Riise & Donya Noos - 4. Plads 
Youth – Pige Gruppe – Nova Selpy & Zenia Nexø & Freja Kjær - 1. Plads 
Youth – Pige Gruppe – Laura Pallisdal & Monique Nielsen & Silke Grejsen - 2. Plads 
Jr. Base – Dame Gruppe – Milana Morozova & Freja Sellebjerg & Caroline Frederiksen - 1. Plads 
Jr. Base - Dame Gruppe – Maggie Strømberg & Lærke Jensen & Krisdtina Kristensen - 4. Plads 
Senior – Dame Gruppe – Sofie Andersen & Emma Nielsen & Victoria Cortes – 4. Plads 
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DM: 
DK2 – Pige Par – Clara Mose & Laura Hasselby – 2. Plads 
Int. – Dame Par – Sne Seloy Klok & Mia Louise Gammeltoft - 3. Plads 
DK2 – Pige Gruppe – Asta My Nordahl & Aya Nexø & Ronja Denholt - 2. Plads 
DK3 – Pige Gruppe – Sia Martinsdöttir & Mille Larsen & Mille Berth - 1. Plads 
DK3 – Pige Gruppe – Maja Olsen & Luisa Riise & Donya Noos - 7. Plads 
DK3 – Pige Gruppe – Astrid Bramsen & Fie Allenfeld & Bianca Møller - 8. Plads 
Youth – Pige Gruppe – Nova Selpy & Zenia Nexø & Freja Kjær - 1. Plads 
Youth – Pige Gruppe – Laura Pallisdal & Monique Nielsen & Silke Grejsen - 4. Plads 
Youth – Pige Gruppe – Jozefine Møller & Lise Hansen & Leonora Møller - 5. Plads 
Jr. Base – Dame Gruppe – Milana Morozova & Freja Sellebjerg & Caroline Frederiksen - 1. Plads 
Jr. Base – Dame Gruppe – Maggie Strømberg & Lærke Jensen & Kristina Kristensen - 3. Plads 
 
 
TeamGym 
Aspirantrækken: 
Minipiger – 1. Division – 7. Plads 
 
Regionsrækken: 
Minipiger – 3. Division – 8. Plads 
Minipiger – 5. Division – 7. Plads 
 
Danmarksserien: 
SM: 
Minipiger – 2. Division –6. Plads 
Minipiger – 3. Division – 8. Plads 
Minimix – 1. Division – 1. Plads 
Juniorpiger – 1. Division – 1. Plads 
Juniorpiger – 2. Division – 5. Plads 
Forbundsmesterskab: 
Minipiger – 3. Division – 2. Plads 
Minipiger – 6. Division – 5. Plads 
Minimix – 1. Division – 1. Plads 
Juniorpiger – 1. Division – 6. Plads 
Juniorpiger – 4. Division – 1. Plads 
 
Liga: 
SM: 
Juniordrenge – 1. Division – 6. Plads 
Juniormix – 1. Division – 1. Plads 
Forbundsmesterskab: 
Juniordrenge – 1. Division – 5. Plads 
Juniormix – 1. Division – 1. Plads 
DM: Juniormix – 1. Division – 2. Plads 
NM: Juniormix – 5. Plads 
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Trampolin 
Klubtræf 1: 
D – Isabella Brinkman-Høyer – 4. Plads 
D – Sif Hansen – 6. Plads 
D – Freya Pedersen – 8. Plads 
D – Elias Rehbek – 9. Plads 
D - Karla Kristensen – 10. Plads 
D – Olivia Fynsk – 11. Plads 
D – Katja Pedersen – 13. Plads 
E – Isabella Hedegård – 2. Plads 
E – Josefine Nielsen – 4. Plads 
E – Nikoline Nielsen – 5. Plads 
E – Clara Svane Jensen – 11. Plads 
E – Dicte Enøë-Christensen – 13. Plads 
H – Sofia Svane Jensen – 3. Plads 
 
Klubtræf 2: 
D – Freya Pedersen & Isabella Hedegård – 1. Plads 
D – Olivia Fynsk & Katja Pedersen – 2. Plads 
D – Sif Hansen & Elias Rehbek – 4. Plads 
E – Clara Svane Jensen & Josefine Nielsen – 2. Plads 
E – Nikoline Nielsen & Dicte Enøë-Christensen – 5. Plads 
 
Klubtræf 3: 
D – Elias Rehbek – 2. Plads 
D – Sif Hansen – 3. Plads 
D – Katja Pedersen – 4. Plads 
D – Freya Pedersen – 6. Plads 
D – Isabella Brinkman-Høyer – 7. Plads 
E – Isabella Hedegård – 1. Plads 
E – Josefine Nielsen – 2. Plads 
E – Dicte Enøë-Christensen – 4. Plads 
E – Nikoline Nielsen – 8. Plads 
E – Clara Svane Jensen – 9. Plads 
H – Sofia Svane Jensen – 2. Plads 
 
DanCup 2 
Dame C – Jenice Rasmussen – 2. Plads 
Dame D – Katja Pedersen – 6. Plads 
Dame D – Sif Hansen - 14. Plads 
Herre D – Elias Rahbek – 4. Plads 
 
DanCup 3 
Dame D – Sif Hansen - 18. Plads 
Dame D – Katja Pedersen – 24. Plads 
Herre D – Elias Rahbek – 7. Plads 
 



Side 6 - 6 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
ØKONOMI 
Årsregnskabet viser et flot overskud på ca. 400.000 kr. og dette er meget tilfredsstillende. Vi 
havde forventet et overskud, men ikke i den størrelsesorden. Det er især positivt, at vi kan 
indsætte nogle penpe i banken igen, efter at vi de sidste 2 år/sæsoner har haft et samlet 
underskud på ca. 700.000 kr. Hvis vi sammenligner resultatet med sidste års regnskab er der 
nogle store udsving. 
 
På indtægt siden havde vi 350.000 kr. mere i kontingenter og et lidt større tilskud fra kommunen 
pga. af flere børn, samt et eksternt kursustilskud og salg af redskaber til SGE. Vi har brugt 
næsten 250.000 kr. mindre på løn og 50.000 kr. mindre på halleje i sæson 23/24. Så i forhold til 
sæson 22/23 havde vi i sæson 23/24 – ca. 450.00 kr. mere i indtægter og ca. 250.000 kr. mindre 
udgifter. 
 
Vi kan allerede nu se, at tilslutning er mindre i denne sæson og derfor vil kontingentindtægten 
blive ca. 100.000 kr. mindre end sidste år. Det er dog stadigvæk forventningen, at denne sæson 
også vil give overskud, men ikke lige så stort som det sidste regnskab. 
 
 
FREMTIDEN 
Der er stadigvæk ikke nogen udsigter til bedre faciliteter de næste mange år, Slagelse Kommune 
snakker om muligheder måske omkring 2030. Et tiltrængt klubhus (fællesskab) og mulighederne 
for at tjene penge på stævner og konkurrencer er derfor heller ikke tilstede de næste mange år. 
 
Fra 1/1-2025 vil Slagelse Talent og Elite være uden TeamDanmark og p.t. er der ingen der kender 
de nye rammer for det videre arbejde. Kan/skal vi være en del af Slagelse Talent og Elite er et 
rigtig godt spørgsmål, som vi desværre ikke kan give svar på nu, før vi kender den nye plan. 
 
Sorø Gymnastikefterskole skal desværre have ny forstander og det kan måske betyde, at de 
ønsker at gå i en ny retning, men vi håber at vi kan forsætte det gode samarbejde. 
 
 
AFSLUTNING 
Sidst men ikke mindst vil jeg gerne sige tak til alle i bestyrelsen, instruktører, hjælpere og andre 
frivillige i foreningen, som har gjort et stort stykke arbejde. Uden Jeres hjælp ville en forening 
som Slagelse GF ikke kunne fungere. 
 
 
 
Lars Rasmussen 
Formand for Slagelse GF 


